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こ だ ま広 報

私たちの使命は、患者様、利用者様、ご家族様、地域連携機関、地域住民、有朋会職員と
いったあらゆる方々の「こころ」に、温かな（ホットな）灯りをともすこと、笑顔を増やし続ける
ことです。その使命を果たすことで、以下3つの姿を実現します。
1.　医療・介護・福祉を統合した高品質のサービスを設計・開発し提供し続けている。
2.　スタッフみなが有朋会の一員であることに胸を張れており、患者様、利用者様、ご家族様に
　質の高いサービスを提供している。
3.　働きたい・学びたいと希望する方が絶えることなく集まってくる。

精神保健福祉士 大垣晴香

行事・イベント紹介
栗田ダイアリー

フォーカス くりた人

入社式・新入職員紹介

Vol.27

栄養課
広報散歩



沼 

現
在
栄
養
課
に
は
管
理
栄
養
士
が
常
勤
3
名
、
給
食
委
託

業
者
（
栄
養
士
、
調
理
師
）
17
名
が
勤
務
し
て
い
ま
す
。

　

当
法
人
で
は
多
い
日
で
1
日
9
0
0
食
近
く
の
食
事
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
そ
の
献
立
や
調
理
を
給
食
委
託
業
者
が
、
献

立
内
容
の
チ
ェ
ッ
ク
や
治
療
食
※
1
へ
の
献
立
展
開
に
つ
い
て

は
、
私
た
ち
栄
養
課
が
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

栄
養
課
の
役
割
は
こ
う
し
た
給
食
管
理
だ
け
で
な
く
、
栄

養
管
理
や
栄
養
教
育
も
重
要
で
す
。

　

栄
養
管
理
の
面
で
は
、
法
人
内
で
N
S
T
（
栄
養
サ
ポ
ー
ト

チ
ー
ム
）
を
運
営
し
、
栄
養
面
か
ら
患
者
様
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

を
行
っ
て
い
ま
す
。
精
神
科
で
治
療
を
受
け
る
方
に
は
不
規

則
な
生
活
の
影
響
な
ど
か
ら
低
栄
養
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常

症
に
な
る
方
も
多
く
、
私
た
ち
管
理
栄
養
士
が
中
心
と
な
っ

て
、
医
師
や
看
護
師
、
薬
剤
師
、
作
業
療
法
士
と
チ
ー
ム
医

療
の
一
つ
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
入
院
患
者
様
に
対
し

て
は
S
G
A
※
2
を
用
い
て
、
入
院
後
一
週
間
以
内
に
管
理
栄

養
士
と
看
護
師
で
ア
セ
ス
メ
ン
ト
も
行
っ
て
い
ま
す
。

河
西 

栄
養
教
育
と
し
て

は
、
外
来
で
の
栄
養
指
導

が
そ
の
中
心
と
な
り
ま

す
。
糖
尿
病
や
脂
質
異
常

症
に
代
表
さ
れ
る
内
科
疾

患
を
お
持
ち
の
方
で
医
師

が
必
要
と
判
断
し
た
方
に

対
し
、
月
1
回
程
度
実
施

し
て
い
ま
す
。
現
在
一
ヶ

月
で
20
件
弱
の
栄
養
指
導

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

以
上
の
よ
う
な
部
署
で

部
署
の
紹
介
・
栄
養
課
の
役
割

河
西 

人
数
の
少
な
い
部
署
で
す
が
、
病
院
全
体
の
栄
養
管
理

に
関
わ
れ
る
事
は
大
き
な
や
り
が
い
で
す
。
先
に
挙
げ
た
通

り
、
様
々
な
視
点
や
立
場
か
ら
管
理
栄
養
士
と
し
て
の
力
を

発
揮
で
き
る
の
で
、
私
た
ち
の
活
躍
の
場
は
広
が
っ
て
い
る

と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
脳
活
性
化
デ
イ
ケ
ア
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
す

る
よ
う
に
な
っ
た
事
は
大
き
な
経
験
と
な
っ
て
い
ま
す
。
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
通
し
て
利
用
者
様
が
日
々
変
化
し
て
い
く
様
子
や
、

提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
喜
ん
で
い
た
だ
く
姿
を
見
る
と
と
て
も

嬉
し
く
感
じ
ま
す
。
私
た
ち
の
担
当
す
る
調
理
も
そ
う
で
す
が
、

一
つ
の
作
業
を
み
ん
な
で
行
え
る
事
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
活
性
化
に
繋
が
り
、
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
た
い
と

思
え
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
も
な
っ
て
い
ま
す
ね
。

沼 

当
た
り
前
の
よ
う
に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
お

い
し
い
食
事
を
提
供
す
る
事
」
で
す
。

　

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
や
旬
の
食
材
を
使
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、
彩

り
や
食
材
・
味
付
け
の
被
り
な
ど
細
か
い
と
こ
ろ
に
も
こ
だ

わ
り
ま
す
。
魚
な
ど
人
気
の
な
い
食
材
は
味
付
け
を
工
夫
す

る
な
ど
、
お
い
し
く
食
べ
て
も
ら
う
た
め
日
々
研
究
し
た
り
、

食
べ
ら
れ
な
い
食
材
は
別
の
も
の
で
代
用
す
る
な
ど
、
一
人

ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
対
応
も
し
て
い
ま
す
ね
。
ど
の
医
療
機

関
よ
り
も
お
い
し
い
食
事
を
提
供
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

七
夕
や
ク
リ
ス
マ
ス
な
ど
季
節
の
行
事
や
法
人
の
創
立
記

念
日
な
ど
は
、
デ
ザ
ー
ト
や
豪
華
な
食
材
を
使
う
な
ど
イ
ベ

ン
ト
メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。

河
西 

病
棟
に
お
邪
魔
し
た
時
な

ど
、
入
院
中
の
患
者
様
が
よ
く
話

し
か
け
て
く
れ
ま
す
。
み
な
さ
ん

食
事
に
は
と
て
も
興
味
を
持
っ
て

く
れ
て
い
る
の
で
、
そ
の
日
の
メ

ニ
ュ
ー
を
訊
か
れ
た
り
、
食
べ
た

い
も
の
の
リ
ク
エ
ス
ト
な
ど
も
よ

く
受
け
付
け
ま
す
。
そ
う
い
っ
た

リ
ク
エ
ス
ト
は
、
実
際
に
メ
ニ
ュ
ー
に
反
映
す
る
事
も
あ
る

の
で
、
嗜
好
調
査
の
一
環
で
す
ね
。

　

以
前
よ
り
取
り
組
ん
で
い
る
の
で
す
が
、
入
院
中
に
誕
生
日

を
迎
え
た
方
に
は
ケ
ー
キ
と
バ
ー
ス
デ
イ
カ
ー
ド
を
お
渡
し
し

て
い
ま
す
。
よ
り
充
実
し
た
入
院
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
た

め
の
栄
養
課
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
ね
。

沼 

入
院
患
者
様
の
栄
養
管
理
が
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
す
。
先

述
の
通
り
精
神
科
の
患
者
様
に
は
栄
養
面
で
の
ア
プ
ロ
ー
チ

が
必
要
な
方
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
た
栄
養
剤

の
選
定
や
、
治
療
食
の
適
切
な
管
理
な
ど
、
こ
れ
か
ら
や
り

た
い
事
は
山
積
み
で
す
。
血
液
検
査
な
ど
定
期
的
な
モ
ニ
タ

リ
ン
グ
を
実
施
し
て
そ
れ
ぞ
れ
に
あ
っ
た
栄
養
管
理
を
実
践

し
て
い
き
た
い
で
す
。
食
思
不
振
の
方
に
も
ア
プ
ロ
ー
チ
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
新
し
い
食
種
を
検
討
し
、

患
者
様
の
選
択
の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

こ
れ
ら
に
加
え
、
地
域
へ
の
貢
献
も
意
識
し
て
い
き
た
い

で
す
。
私
た
ち
の
参
加
し
て
い
る
脳
活
性
化
デ
イ
ケ
ア
を
初

め
と
し
て
、
病
気
の
予
防
に
関
す
る
当
法
人
の
取
り
組
み
は

今
後
さ
ら
に
注
目
さ
れ
る
分
野
だ
と
思
い
ま
す
。
管
理
栄
養

士
と
し
て
の
知
識
や
ス
キ
ル
を
磨
き
な
が
ら
も
っ
と
も
っ
と

成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

当
法
人
で
感
じ
る
や
り
が
い

栄
養
課
の
こ
だ
わ
り

患
者
様
と
の
関
わ
り

こ
れ
か
ら
の
栄
養
課
の
目
標
・
展
望
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。
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「
栄
養
課
」

管理栄養士 河西有希子管理栄養士 沼里砂

※
1　
治
療
食
…
内
科
疾
患
（
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
）
の
治
療
を
目

的
と
し
た
食
事
。

※
2　
S
G
A
…
主
観
的
包
括
的
栄
養
評
価
。
栄
養
状
態
を
主
観
的
に
評
価

す
る
方
法
の
一
つ
。

※
3　
M
C
I
…
軽
度
認
知
機
能
障
害
。
正
常
と
認
知
症
の
中
間
に
あ
た

り
、
認
知
症
の
前
段
階
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

平
成
29
年
4
月
1
日（
土
）
、
11
名
の
職
員
を
新
た
に
迎
え

新
入
職
員
入
社
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

理
事
長
や
院
長
か
ら
歓
迎
と
激
励
の
言
葉
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

　

新
入
職
員
一
人
ひ
と
り
紹
介
さ
れ
、
代
表
者
か
ら
の
挨
拶

が
終
わ
る
と
、
緊
張
し
た
皆
さ
ん
も
次
第
に
和
ら
い
で
、
期

待
に
胸
が
い
っ
ぱ
い
と
い
う
表
情
で
し
た
。

　

み
な
さ
ん
の
今
後
の
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

私
は
、
大
学
を
卒
業
し

期
待
と
不
安
の
中
、
栗
田

病
院
に
入
社
い
た
し
ま

し
た
。
大
学
四
年
時
の
実

習
の
際
に
実
習
生
と
し

て
こ
の
栗
田
病
院
で
学

ば
せ
て
い
た
だ
く
機
会

が
あ
り
、
病
院
の
雰
囲
気

に
惹
か
れ
、
大
学
卒
業
後
、
栗
田
病
院
で
働
き
た
い
と
感

じ
た
こ
と
を
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

今
回
、
念
願
の
栗
田
病
院
に
入
社
す
る
こ
と
が
で
き
、
私

　

有
朋
会
は
今
年
で
50

年
。
節
目
の
年
に
入
職
で

き
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い

ま
す
。
様
々
な
人
が
利
用

し
、
職
員
と
し
て
働
く
こ

と
で
、
伝
統
が
受
け
継
が

れ
、
私
が
そ
の
中
の
１
人

と
し
て
働
け
る
の
か
…
と

考
え
る
と
大
変
感
慨
深
い
で
す
。
失
敗
を
報
告
し
や
す
い
環

境
で
あ
る
こ
と
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
職
場
の
雰
囲
気
を
大
切
に
し
、
働
き
や
す
い

環
境
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

今
後
の
目
標
と
し
て
は
、
有
朋
会
の
一
員
と
し
て
恥
じ
ぬ
よ

う
、
社
会
の
マ
ナ
ー
を
学
び
な
が
ら
人
と
し
て
成
長
し
て
い
き

た
い
で
す
。
ま
た
、
医
療
人
と
し
て
は
臨
床
現
場
で
学
べ
る
も

の
を
吸
収
し
な
が
ら
、
チ
ー
ム
で
作
り
上
げ
る
質
の
高
い
支
援

を
模
索
し
て
い
き
ま
す
。
笑
顔
溢
れ
る
優
し
い
先
輩
方
に
、
教

え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
有
資
格
者
で
あ
る
と
い
う
自
覚
や
責

任
を
忘
れ
ず
に
、
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

○ 

外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
課　

配
属

作
業
療
法
士 

寺
久
保
佳
那

○ 

自
立
訓
練
（
生
活
訓
練
）
事
業
所
く
り
の
実　

配
属

精
神
保
健
福
祉
士 

吽
野
勝

　

看
護
学
校
在
学
中
、
栗

田
病
院
で
実
習
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
日
々

の
関
わ
り
の
中
で
ス
タ
ッ

フ
が
学
生
に
対
し
て
丁

寧
に
ご
指
導
く
だ
さ
っ
た

こ
と
、
様
々
な
職
種
の

ス
タ
ッ
フ
同
士
が
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
な
が
ら
業
務
し
て
い
る
姿
が
と

て
も
印
象
的
で
し
た
。
ま
た
、
有
朋
会
の
理
念
で
あ
る
『
私

た
ち
の
使
命
は
、
患
者
様
、
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
、
地
域

連
携
機
関
、
地
域
住
民
、
有
朋
会
職
員
と
い
っ
た
あ
ら
ゆ
る

方
々
の
「
こ
こ
ろ
」
に
、
温
か
な
（
ホ
ッ
ト
な
）
灯
り
を
と

も
す
こ
と
、
笑
顔
を
増
や
し
続
け
る
こ
と
』
と
い
う
理
念
に

共
感
で
き
、
こ
の
よ
う
な
温
か
な
環
境
下
で
「
看
護
師
と
し

て
新
し
い
ス
タ
ー
ト
を
」
と
い
う
思
い
が
強
か
っ
た
た
め
栗

田
病
院
に
入
職
す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

私
の
看
護
観
は
「
寄
り
添
っ
た
看
護
」
で
す
。
配
属
と

な
っ
た
マ
ロ
ン
病
棟
（
認
知
症
治
療
病
棟
）
は
、
治
療
に
必

要
な
医
療
・
介
護
だ
け
で
な
く
、
患
者
様
や
そ
の
ご
家
族
様

の
生
活
の
質
を
向
上
さ
せ
る
援
助
、
患
者
様
一
人
ひ
と
り
の

個
別
性
に
応
じ
た
関
わ
り
を
重
視
し
て
い
る
病
棟
で
す
。
現

在
、
看
護
師
業
務
の
流
れ
や
看
護
技
術
の
習
得
の
た
め
先
輩

看
護
師
よ
り
た
く
さ
ん
ご
指
導
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
患

者
様
の
長
年
の
人
生
を
踏
ま
え
た
上
で
寄
り
添
う
気
持
ち
を

大
切
に
し
、
患
者
様
や
ご
家
族
様
の
笑
顔
を
増
や
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
信
頼
さ
れ
る
看
護
師
を

目
指
し
、
自
己
研
鑽
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

○ 

認
知
症
治
療
病
棟　

配
属

看
護
師 

大
内
宏
美

平
成
29
年
度 

入
社
式
新
入
職
員
コ
メ
ン
ト

は
精
神
保
健
福
祉
士
と
し
て
、
患
者
様
、
利
用
者
様
の
思
い

や
意
見
を
尊
重
し
た
支
援
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
こ
れ
か
ら
精
神
保
健
福
祉
士
の
先
輩
の
方
々
、
多

職
種
の
方
々
に
ご
指
導
を
頂
き
な
が
ら
、
自
身
の
技
術
を
磨

き
、
栗
田
病
院
の
一
員
と
し
て
一
日
も
早
く
、
患
者
様
、
利

用
者
様
の
力
に
な
れ
る
よ
う
に
精
進
し
て
い
き
ま
す
。
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の
業
務
の
他
に
脳
活
性
化
デ
イ
ケ
ア
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
脳

活
性
化
デ
イ
ケ
ア
と
は
M
C
I
※
3
の
方
を
対
象
と
し
た
認
知
力

ア
ッ
プ
が
目
的
の
デ
イ
ケ
ア
で
、
私
た
ち
管
理
栄
養
士
は
月
1

回
の
調
理
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
旬
の
食
材
を
使

用
し
た
り
、
栄
養
素
や
品
種
に
着
目
す
る
な
ど
、
栄
養
士
な
ら

で
の
知
識
を
活
か
し
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

新
人
歓
迎
会
や
納
涼
祭
な
ど
法
人
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、
食
事
に
関
し
て
の
サ
ポ
ー
ト
も

全
面
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

健
康
な
生
活
を
送
る
上
で
と
て
も
重
要
な
食
事
や
栄
養
。

今
回
は
当
法
人
で
そ
の
ほ
と
ん
ど
を
管
理
し
て
く
れ
て
い

る
栄
養
課
で
働
く
管
理
栄
養
士
2
名
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。



1
月
4
日（
水
）

1
月
13
日（
金
）

1
月
21
日（
土
）

2
月
4
日（
土
）

2
月
18
日（
土
）

4
月
1
日（
土
）

4
月
8
日（
土
）

3
月
2
日（
木
）

3
月
4
日（
土
）

3
月
8
日（
水
）

3
月
11
日（
土
）

3
月
25
日（
土
）

新
年
初
顔
合
わ
せ

認
知
症
事
例
検
討
会　

常
陸
太
田
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
共
催

認
知
症
家
族
教
室

統
合
失
調
症
家
族
教
室 

★

認
知
症
家
族
教
室 

★

入
社
式
、新
入
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

家
族
交
流
会

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
研
修
会

統
合
失
調
症
家
族
教
室

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
連
携
協
議
会

脳
活
性
化
デ
イ
ケ
ア
体
験
会 

★

認
知
症
家
族
交
流
会

栗
田
ダ
イ
ア
リ
ー

私
は
サ
ク
ラ
病
棟
で
精
神
保
健
福
祉
士
と
し
て
勤
務
し
て
い

ま
す
。
当
院
に
新
規
で
入
院
さ
れ
る
患
者
様
の
ほ
と
ん
ど
は
サ

ク
ラ
病
棟
で
受
け
て
お
り
、
栗
田
病
院
の
入
院
の
窓
口
と
な
っ

て
い
ま
す
。
入
院
期
間
3
ヶ
月
で
の
退
院
を
目
指
し
て
い
る
の

で
、
回
転
の
速
い
病
棟
と
言
え
ま
す
。

私
の
主
な
業
務
は
、
患
者
様
が
ス
ム
ー
ス
に
入
退
院
で
き
る

よ
う
調
整
を
行
う
事
で
す
。
患
者
様
や
ご
家
族
様
か
ら
入
院

の
相
談
が
あ
っ
た
場
合
ま
ず
主
治
医
に
相
談
し
、
入
院
の
必

要
が
あ
る
か
判
断
を
仰
ぎ
ま
す
。
こ
の
際
気
を
付
け
て
い
る

の
は
患
者
様
や
ご
家
族
様
の
想
い
を
き
ち
ん
と
主
治
医
に
伝

え
る
事
で
す
。
一
番
困
っ
て
い
る
事
は
な
に
か
、
患
者
様
と

ご
家
族
様
で
意
見
が
食
い
違
っ
て
い
な
い
か
、
ケ
ー
ス
に
よ
っ

て
は
う
ま
く
話
が
進
ま
ず
、
必
ず
し
も
ご
希
望
に
添
え
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
入
院
に
繋
が
る
大
事
な
場
面
な
の
で
、

細
心
の
注
意
を
払
っ
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

不
安
を
持
ち
な
が
ら
栗
田
病
院
を
頼
っ
て
相
談
し
て
く
れ

て
い
る
の
で
、
傾
聴
の
姿
勢
を
忘
れ
ず
、
そ
の
不
安
を
少
し

で
も
取
り
除
け
る
よ
う
な
対
応
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

病
棟
で
の
治
療
が
進
み
退
院
の
時
期
が
近
づ
く
と
退
院
調

整
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
時
期
に
も
精
神
保
健
福
祉
士
と
し

て
大
事
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
退
院
後
の
生
活
に
目

を
向
け
て
も
ら
う
事
で
す
。
自
宅
に
戻
る
の
か
施
設
も
検
討

す
る
か
、
通
所
や
訪
問
サ
ー
ビ
ス
は
利
用
す
る
か
、
な
ど
退

院
後
の
生
活
に
関
す
る
調
整
も
必
要
で
す
。
そ
の
方
に
あ
っ

た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
も
ら
う
た
め
に
た
く
さ
ん
の

情
報
を
持
っ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
間
違
っ
た
情
報

配
属
部
署
で
の
役
割
や
業
務

病
棟
で
勤
務
し
て
い
る
と
、
患
者
様
か
ら
よ
く
話
し
か
け

ら
れ
た
り
悩
み
の
相
談
を
受
け
た
り
し
ま
す
。
そ
う
い
っ
た

何
気
な
い
日
常
の
会
話
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
サ
ク
ラ
病
棟

は
入
院
期
間
3
ヶ
月
を
目
標
と
し
て
い
る
の
で
、
患
者
様
の
入

れ
替
わ
り
の
多
い
病
棟
で
す
。
一
人
ひ
と
り
と
関
わ
れ
る
時

間
は
限
ら
れ
て
い
る
の
で
、
患
者
様
が
話
を
し
た
い
と
思
っ

た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
聴
け
る
よ
う
に
、
忙
し
い
か
ら
後
で
と
断

る
よ
う
な
事
は
な
る
べ
く
し
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
相

談
の
内
容
は
様
々
で
す
が
、
頼
っ
て
聞
い
て
く
れ
る
事
は
単

純
に
嬉
し
い
で
す
。「
相
談
し
て
よ
か
っ
た
。」
と
安
心
し
た

表
情
を
し
て
い
た
だ
い
た
時
は
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま

す
ね
。

「
話
を
よ
く
聴
く
」
と
い
う
姿
勢
は
、
学
生
時
代
に
学
ん
だ

経
験
が
大
き
い
で
す
。
傾
聴
は
精
神
科
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
に

と
っ
て
と
て
も
重
要
な
ス
キ
ル
で
、
患
者
様
の
意
見
を
尊
重

し
、
そ
の
想
い
や
言
葉
を
医
師
や
看
護
師
に
伝
え
る
事
は
精

神
保
健
福
祉
士
の
大
切
な
仕
事
で
す
。

時
に
は
対
応
の
方
法
で
迷
う
事
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時

は
先
輩
ス
タ
ッ
フ
を
参
考
に
し
て
い
ま
す
。
当
法
人
に
は
精
神

保
健
福
祉
士
が
20
名
以
上
い
る
の
で
、
電
話
対
応
や
会
話
中

の
細
か
い
言
い
回
し
な
ど
、
先
輩
ス
タ
ッ
フ
の
ス
キ
ル
を
習
っ

て
学
べ
る
機
会
は
多
い
で
す
。

高
校
生
の
時
に
陸
上
部
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
た
の

で
す
が
、
部
員
か
ら
悩
み
相
談
を
受
け
る
事
も
多
く
、
今
思

え
ば
「
話
を
よ
く
聴
く
」
姿
勢
は
こ
の
頃
か
ら
で
き
て
い
た

サ
ク
ラ
病
棟
の
精
神
保
健
福
祉
士
と
し
て
も
っ
と
も
っ
と

成
長
し
た
い
で
す
。
急
性
期
病
棟
な
の
で
、
チ
ー
ム
医
療
実

践
の
た
め
多
職
種
の
方
と
関
わ
る
機
会
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
機
会
を
無
駄
に
し
な
い
よ
う
に
、
広
い
視
野
で
知
識
を
つ

け
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
の
上
で
自
分
の
意
見
を
き
ち
ん
と

伝
え
る
事
の
で
き
る
ス
タ
ッ
フ
で
あ
り
た
い
で
す
。
患
者
様

の
入
院
生
活
に
は
た
く
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
が
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
を
取
り
入
れ
、
患
者
様
や
ご
家
族
様
に

と
っ
て
一
番
よ
い
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
た

い
で
す
。
人
と
人
を
繋
ぐ
精
神
保
健
福
祉
士
の
仕
事
は
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
そ
う
い
っ
た
他
ス
タ
ッ

フ
と
の
関
係
作
り
も
意
識
し
て
い
き
た
い
で
す
。

よ
り
ス
ム
ー
ス
な
入
退
院
の
調
整
や
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の

内
容
改
善
な
ど
、
出
来
る
事
は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

今
後
更
に
サ
ク
ラ
病
棟
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
、
私
に
で
き

る
事
を
模
索
し
な
が
ら
日
々
の
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
で
す
。

患
者
様
と
の
関
わ
り

精
神
保
健
福
祉
士
を
目
指
し
た
キ
ッ
カ
ケ

こ
れ
か
ら
の
自
分
、今
後
の
目
標

フ
ォ
ー
カ
ス

 
く
り
た
人

精
神
科
急
性
期
治
療
病
棟
（
サ
ク
ラ
病
棟
） 

精
神
保
健
福
祉
士 

大
垣
晴
香

当
院
で
働
く
、
現
場
職
員
の
声
を
お
伝
え
し
ま
す
。

栗
田
病
院
が
開
催
し
た
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

を
伝
え
な
い
よ
う
に
、
市
町
村
に
問
い
合
わ
せ
た
り
、
先
輩

に
き
い
た
り
す
る
事
も
あ
り
ま
す
。
サ
ク
ラ
病
棟
で
は
主
治
医

を
中
心
と
し
て
私
た
ち
精
神
保
健
福
祉
士
や
看
護
師
、
作
業

療
法
士
や
臨
床
心
理
士
が
集
ま
り
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
が
定
期
的

に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
精
神
保
健
福
祉
士
の
調
べ
た

情
報
が
役
に
立
つ
の
で
す
。

そ
の
他
に
も
入
院
患
者
様
の
情
報
を
ま
と
め
て
デ
ー
タ
化
し

た
り
、
入
院
に
必
要
な
書
類
を
整
理
す
る
の
も
私
た
ち
の
仕

事
で
す
。
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か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、

母
が
福
祉
関
係
の
仕

事
に
就
い
て
い
た
事

が
き
っ
か
け
で
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
行
く
よ
う

に
な
り
、
精
神
保
健

福
祉
士
と
い
う
仕
事

を
知
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
実
習
先
は

栗
田
病
院
で
は
な

か
っ
た
の
で
す
が
、

今
の
配
属
先
と
同
じ

急
性
期
病
棟
で
し
た
。
精
神
疾
患
を
持
っ
た
方
と
の
関
わ
り

は
難
し
い
事
も
多
く
初
め
は
戸
惑
い
ま
し
た
が
、
反
面
、
関

係
を
深
め
て
患
者
様
の
考
え
て
い
る
事
が
理
解
で
き
る
よ
う

に
な
る
と
、
や
り
が
い
や
面
白
み
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

2017
1

2017
2

2017
4

2017
3

Pick Up!Pick Up!

2017年2月4日（土）　　

統合失調症家族教室
2017年2月18日（土）　　

認知症家族教室

2017年3月11日（土）　　

脳活性化デイケア体験会

当院では、統合失調症や認知症と診断された患者
様のご家族様を対象に家族教室を開催しています。

家族教室では病気に関する知識や社会資源情報の
提供、ご家族様同士の意見交換などを行っています。

不安や悩みをご家族様だけで抱え込まず、この機
会を通してみなさまの介護負担が少しでも軽くなる
事を願っています。

昨年度より開始している脳活性化デイケアの無料
体験会を実施しました。

MCI（軽度認知機能障害）の方や認知症を予防した
いという方を対象としたデイケアで、

楽しみながら「こころ」と「脳」と「からだ」を
活性化するプログラムを実施しています。

認知症やその予防の知識を持った専門スタッフが
運営しています。



「クリクリ瓜連」  〒319-2103  茨城県那珂市中里1365-7　  TEL.029-270-9550  FAX.029-270-9558
「クリクリ住吉」  〒310-0844  茨城県水戸市住吉町20-6　  TEL.029-248-1001   FAX.029-248-0215
「クリクリ市毛」  〒312-0033  茨城県ひたちなか市市毛上坪1186-2　 TEL.029-275-0262  FAX.029-275-0263
「クリクリ金上」  〒311-0022  茨城県ひたちなか市金上1031-1　TEL.029-271-1607 FAX.029-271-1608

小規模多機能ホーム「クリクリ」・ 認知症グループホーム「クリクリ」
〒311-0117  茨城県那珂市豊喰140-17　 TEL.029-352-0016　FAX.029-298-7750
認知症グループホーム「クリクリ田彦」
〒312-0063  茨城県ひたちなか市田彦950-48　 TEL.029-275-8701　FAX.029-275-8702

認知症デイサービス

小規模多機能型居宅介護施設・認知症グループホーム

「第一くりの木」「第二くりの木」  〒311-0117  茨城県那珂市豊喰1152-1　TEL.029-295-7652
「くりくり」  〒311-0117  茨城県那珂市豊喰1152-1　TEL.029-295-7680　FAX.029-295-7681
「くりあん」  〒310-0004  茨城県水戸市青柳町3429-2　TEL.029-231-2280　FAX.029-231-2281

「くりの実」  〒311-0117 茨城県那珂市豊喰505　TEL＆FAX.029-295-1834

障害福祉サービス事業所 グループホームくりの木

障害福祉サービス事業所 自立訓練（生活訓練）　ショートステイ

診察室 月 火 水 木 金 土

午　前 

1 診 栗田 疋田 安部 栗田 鈴木 水挽

2 診 安部 髙橋 堤 木滝 堀 第2週 鈴木
第3,5週 吉川

3 診 堤 早坂 木滝 早坂 疋田 髙橋
5 診 翠川 井出 翠川

午　後

1 診 栗田 田中 安部 栗田 鈴木 水挽
2 診 安部 髙橋 木滝 木滝  
3 診 佐藤 竹下   
5 診 　

外来担当医一覧表

　　　　　〈午前の部〉　　　〈午後の部〉
受付時間  8：30 ～ 11：30 ／ 11：31 ～ 16：00
診察時間  9：00 ～　　　／ 13：30 ～

初めての外来受診・入院を希望される方へ

1. 電話で患者様の情報や現在の状況をご相談
　下さい。

2. 次にケースワーカー（相談員）が詳しい話を
　伺い、その後ご予約をお取りします。

※現在他病院を受診している、もしくは受診
　 していた場合は紹介状が必要になります。

※当日の状況により、予約内容が変更になる
　 場合がありますので予めご了承ください。

＊精神科外来は完全予約制になります。
＊当日のご予約は行っておりません。前日までにご予約をお願い致します 。
　予約電話対応時間　月～土（祝日を除く）9：00～17：00　TEL.029-298-0175

■＝内科

診療案内

関連施設

アクセスマップ

地
域
生
活
支
援
事
業
部

認
知
症
疾
患
事
業
部


