
栗田病院グループ・理念 〜私達の求める姿〜
私たちの使命は、患者様、利用者様、ご家族様、地域連携機関、地域住民、有朋会職員と
いったあらゆる方々の「こころ」に、温かな（ホットな）灯りをともすこと、笑顔を増やし続ける
ことです。その使命を果たすことで、以下3つの姿を実現します。
1.　医療・介護・福祉を統合した高品質のサービスを設計・開発し提供し続けている。
2.　スタッフみなが有朋会の一員であることに胸を張れており、患者様、利用者様、ご家族様に
　質の高いサービスを提供している。
3.　働きたい・学びたいと希望する方が絶えることなく集まってくる。

【栗田病院 広報誌 】
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こころのクリニック水戸のご紹介
外来リハビリテーション課 
作業療法士 石田一成フォーカス くりた人

こころのクリニック水戸 
リワークデイケア広報散歩

こだま
バックナンバーは
こちらから

今号の「フォーカスくりた人」石田一成さんの所属している外来リハビリテーション課スタッフ
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こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
水
戸
の

診
療
ス
タ
イ
ル

こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
水
戸
の
特
徴

働
く
方
と
組
織
の
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

院
長
挨
拶

　
『
予
防
か
ら
治
療
ま
で
、
働
く
方
と
組
織
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
』
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
掲
げ
、
う
つ
病
や

ス
ト
レ
ス
関
連
疾
患
、
不
眠
症
等
の
さ
ま
ざ
ま
な
こ
こ
ろ
の

不
調
の
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
11
月
に
、
本
院
で
あ
る
栗
田
病
院
の
サ
テ
ラ
イ

ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
開
院
し
て
以
降
、
徐
々
に
地
域
の
方
々

に
も
認
知
し
て
い
た
だ
き
、
多
く
の
方
に
足
を
運
ん
で
い
た

だ
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

J
R
水
戸
駅
南
口
か
ら
徒
歩
5
分
程
度
の
場
所
に
位
置
し

て
い
る
だ
け
で
な
く
、
駐
車
場
も
完
備
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
公
共
交
通
機
関
、
自
家
用
車
い
ず
れ
の
場
合
で
も
ア

ク
セ
ス
し
や
す
い
環
境
の
も
と
、
診
療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
特
に
「
働
く
人
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
」
に

力
を
入
れ
て
お
り
、
土
曜
診
療
や
夕
方
診
療
を
行
う
こ
と
で
、

働
い
て
い
る
方
が
受
診
し
や
す
い
環
境
を
整
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
ず
一
つ
目
に
あ
げ
ら
れ
る
の
が
外
来
診
療
で
す
。
う
つ

病
や
ス
ト
レ
ス
関
連
疾

患
の
方
を
中
心
に
薬
物

療
法
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
含
め
た
心
理
精
神

療
法
を
提
供
し
て
お
り

ま
す
。
医
師
を
は
じ
め

看
護
師
や
心
理
士
、
作

業
療
法
士
な
ど
の
専
門

ス
タ
ッ
フ
が
必
要
に
応

じ
た
サ
ポ
ー
ト
を
行
い

ま
す
。

　

2
つ
目
は
う
つ
病
等

の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不

　

近
年
、
経
済
・
産
業
構
造
が
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
中
で
、

労
働
に
関
す
る
強
い
ス
ト
レ
ス
、
不
安
、
悩
み
を
抱
え
て
い

る
方
の
割
合
が
大
き
く
増
え
て
い
ま
す
。
厚
労
省
が
行
う
労

働
者
健
康
状
況
調
査
で
は
、
強
い
ス
ト
レ
ス
状
況
に
あ
る
労

働
者
は
約
60
％
で
あ
り
、
さ
ら
に
な
ん
ら
か
の
形
で
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
所
は
、
50
人
以
上

規
模
の
事
業
所
で
概
ね
90
％
を
超
え
る
割
合
で
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
う
つ
病
や
ス
ト
レ
ス
関
連
疾
患
に
伴

う
社
会
的
コ
ス
ト
は
近
年
で
は
4
兆
円
を
超
え
る
と
い
う
試

算
も
出
て
お
り
、
国
の
予
算
が
圧
迫
さ
れ
て
い
る
現
状
が
明

ら
か
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
労
働
安
全
衛
生
法
の
改
定
に
よ

り
、
従
業
員
50
人
以
上
規
模
の
事
業
所
に
対
し
、
従
業
員
の

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
の
実
施
を
義
務
付
け
ら
れ
た
り
、
長
時

間
労
働
の
是
正
や
柔
軟
な
働
き
方
が
し
や
す
い
環
境
整
備
な

ど
、
国
と
し
て
も
「
働
き
方
改
革
」
に
向
け
た
様
々
な
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

働
く
方
と
組
織
の
こ
こ
ろ
の
健
康
へ
の
貢
献
は
、
我
々
精

神
科
医
療
機
関
が
担
う
べ
き
重
要
な
役
割
で
あ
る
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
水
戸
が
開
院
し
て
3
年
が
経
過
し

ま
し
た
。
開
院
後
程
な
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
に
見
舞

わ
れ
、
そ
の
対
策
を
し
な
が
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
運
営
を
新
し

く
組
み
立
て
て
い
く
と
い
う
難
し
い
状
況
で
し
た
が
、
ス
タ
ッ

フ
の
頑
張
り
や
献
身
、
栗
田
理
事
長
や
安
部
院
長
を
は
じ
め

本
院
か
ら
の
応
援
・
サ
ポ
ー
ト
に
よ
り
何
と
か
こ
こ
ま
で
乗

り
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
借
り
て
感
謝
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
外
来
患
者
さ
ん
は
当
初
想
定
し
て
い
た

よ
う
に
20
代
～
60
代
の
勤
労
世
代
の
方
が
多
い
で
す
が
、
高

校
生
を
含
む
10
代
の
方
の
受
診
も
徐
々
に
増
え
て
お
り
、
少

子
高
齢
化
の
流
れ
の
中
で
も
若
年
者
に
対
す
る
精
神
医
療
の

需
要
は
高
い
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
こ
れ
も
想
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
仕
事
や
生
活

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
と
当
院
の
機
能

　

厚
労
省
の
定
め
る
『
労
働
者
の
心
の
健
康
の
保
持
増
進
の
た

め
の
指
針
（
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
指
針
）』
で
は
、
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
の
基
本
的
な
考
え
方
と
し
て
、「
事
業
者
自
ら
ス
ト
レ
ス

チ
ェ
ッ
ク
制
度
を
含
め
た
事
業
場
に
お
け
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
を
積
極
的
に
推
進
す
る
こ
と
」
と
し
、
そ
の
実
施
に
あ
た
っ

て
は
、
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
制
度
の
活
用
や
職
場
環
境
等
の
改

善
を
通
じ
て
、「
一
次
予
防
」、「
二
次
予
防
」、「
三
次
予
防
」
の

3
つ
の
予
防
策
を
円
滑
に
行
う
必
要
が
あ
る
と
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、「
セ
ル
フ
ケ
ア
」、「
ラ
イ

ン
に
よ
る
ケ
ア
」、「
事
業
場
内
産
業
保
健
ス
タ
ッ
フ
等
に
よ

る
ケ
ア
」、「
事
業
場
外
資
源
に
よ
る
ケ
ア
」
か
ら
な
る
4
つ

の
ケ
ア
が
効
果
的
か
つ
継
続
的
に
行
わ
れ
る
こ
と
が
重
要
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
次
予
防
と
は
、
未
然
防
止
を
指
し
ま
す
。
積
極
的
な
健

康
の
保
持
増
進
、
労
働
に
よ
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不
調
の
防

止
に
関
す
る
取
り
組
み
で
す
。
具
体
的
に
は
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
制
度
を
活
用
し
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る
正
し
い
知
識

や
自
身
の
ス
ト
レ
ス
状
況
の
把
握
、
対
処
法
な
ど
を
知
る
事

で
、
自
身
の
ス
ト
レ

ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
力

を
向
上
さ
せ
る
こ
と

が
該
当
し
ま
す
。
ま

た
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
結
果
に
応
じ
て
、

従
業
員
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
に
影
響
を
与

え
る
職
場
環
境
の
改

善
も
こ
の
一
次
予
防

に
含
ま
れ
ま
す
。
こ

こ
で
は
、
セ
ル
フ
ケ

ア
・
ラ
イ
ン
に
よ
る

ケ
ア
が
必
要
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
セ
ル
フ
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こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
水
戸
の
ご
紹
介

調
か
ら
の
復
職
支
援
で
す
。
本
院
で
あ
る
栗
田
病
院
で
は
地
域

に
先
駆
け
て
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
（
復
職
支
援
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
）
を
10
年
以
上
提
供
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
ク
リ
ニ
ッ

ク
開
院
と
共
に
そ
の
機
能
を
移
動
し
て
お
り
ま
す
。
当
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
提
供
す
る
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
に
つ
き
ま
し
て
は
、

別
ペ
ー
ジ
の
『
広
報
散
歩
』
に
て
詳
し
く
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。

　

3
つ
目
は
、
企
業
・
団
体
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る
ト
ー

タ
ル
サ
ポ
ー
ト
で
す
。
近
年
で
は
、
個
人
の
治
療
だ
け
で
な
く
、

組
織
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
サ
ー
ビ
ス
が
広
が

り
を
見
せ
て
お
り
、
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
関
連
法
人
事
業
で
あ
る

企
業
連
携
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
、
組
織
の
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く

り
に
関
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

ケ
ア
は
自
分
自
身
で
ケ
ア
を
行
う
こ
と
、
ラ
イ
ン
に
よ
る
ケ

ア
は
、
管
理
職
が
部
下
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不
調
に
気
付
き

必
要
な
ケ
ア
を
行
う
こ
と
を
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
有
効
に

機
能
さ
せ
る
こ
と
が
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不
調
の
未
然
防
止
に

繋
が
り
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
こ
の
一
次
予
防
と
し
て
の
機
能
を
、

関
連
法
人
事
業
で
あ
る
企
業
連
携
セ
ン
タ
ー
が
担
っ
て
お
り

ま
す
。
事
業
場
の
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
制
度
の
導
入
サ
ポ
ー

ト
、
従
業
員
の
方
向
け
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
研
修
や
事
業
場
を

直
接
訪
問
し
て
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
高
ス
ト
レ
ス
者
へ
の

医
師
面
談
と
い
っ
た
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
を
積
極
的
に
提
供
し

て
お
り
ま
す
。

　

二
次
予
防
と
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
を
指
し
ま
す
。
ほ

か
の
疾
患
と
同
じ
よ
う
に
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
疾
患
も
早
期

に
治
療
を
開
始
す
る
こ
と
が
非
常
に
重
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

具
体
的
な
取
り
組
み
と
し
て
は
、
上
司
や
産
業
保
健
ス
タ
ッ
フ

な
ど
に
よ
る
相
談
対
応
や
定
期
的
な
健
康
診
断
に
よ
り
、
従

業
員
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不
調
に
で
き
る
だ
け
早
く
気
づ
き
、

適
切
な
対
策
や
場
合
に
応
じ
て
は
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ

受
診
で
き
る
体
制
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

　

三
次
予
防
と
は
、
再
発
防
止
を
指
し
ま
す
。
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
不
調
に
よ
り
休
職
し
て
い
る
従
業
員
の
職
場
復
帰

や
再
発
防
止
に
向
け
た
取
り
組
み
で
す
。
具
体
的
に
は
、

休
職
し
て
い
る
従
業

員
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
や

職
場
復
帰
支
援
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
実
施
、
主

治
医
と
の
連
携
、
管

理
職
に
向
け
た
対

応
研
修
な
ど
、
こ
れ

ら
を
組
織
と
し
て
サ

ポ
ー
ト
体
制
を
構
築

し
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

　

う
つ
病
を
中
心
と

し
た
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
疾
患
は
再
発
率
が

高
い
と
い
わ
れ
て
い

診
療
科
：
心
療
内
科
・
精
神
科

診
療
時
間
：
月
・
水
・
木
・
土　

9
時
30
分
～
16
時
00
分

　
　
　
　
　

火
・
金　

9
時
30
分
～
19
時
00
分

休
診
日
：
日
・
祝

〒
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こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
水
戸

ま
す
。
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
疾
患
の
再
発
は
離
職
に
繋
が
る
ケ
ー

ス
も
多
く
、
労
働
力
の
確
保
が
大
変
な
社
会
情
勢
の
中
で
、
そ

の
貴
重
な
労
働
力
を
失
う
こ
と
は
大
き
な
痛
手
と
な
り
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
こ
の
二
次
予
防
・
三
次
予
防
を
外

来
診
療
と
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
で
担
っ
て
お
り
ま
す
。
外
来

診
療
で
は
、
ス
ム
ー
ズ
に
受
診
で
き
る
体
制
の
整
備
や
先
述

の
土
曜
診
療
や
夕
方

診
療
を
行
う
こ
と
で
、

働
い
て
い
る
方
の
受

診
の
し
や
す
さ
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
専
門
ス
タ
ッ

フ
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
や
、
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
に
よ
り
休

職
さ
れ
て
い
る
方
を

対
象
に
リ
ワ
ー
ク
デ

イ
ケ
ア
で
リ
ハ
ビ
リ

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供

し
再
発
防
止
に
取
り

組
ん
で
お
り
ま
す
。

面
で
の
ス
ト
レ

ス
を
原
因
と
し

て
心
身
の
調
子

を
崩
し
来
院
さ

れ
る
（
主
に
適

応
障
害
と
診
断

さ
れ
る
）
方
が

多
く
、
症
状
が

軽
い
、
あ
る
い

は
重
症
化
す
る

前
の
早
め
段
階

で
の
受
診
が

徐
々
に
増
え
て

い
る
印
象
で

す
。
こ
れ
に
つ

い
て
は
心
療
内
科
や
精
神
科
の
受
診
へ
の
偏
見
や
心
理
的

な
障
壁
が
低
く
な
っ
て
い
る
と
推
測
さ
れ
、
喜
ば
し
い
こ

と
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

一
方
で
初
診
予
約
に
関
し
て
、
開
院
当
初
は
予
め
予
約
枠

を
設
け
て
対
応
し
て
い
ま
し
た
が
、
予
約
が
数
カ
月
先
と
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
、
ま
た
そ
の
間
に
症
状
や
状
況
が
変
わ
っ
た

り
他
院
を
受
診
し
た
り
し
て
予
約
日
に
来
院
さ
れ
な
い
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
こ
と
か
ら
、
現
在
は
初
診
予
約
を
順
番
待

ち
と
し
、
再
診
予
約
の
状
況
を
み
な
が
ら
適
宜
の
御
案
内
と

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
御
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
御
理
解
を
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

　

引
き
続
き
、
患
者
さ
ん
や
御
家
族
さ
ん
と
情
報
を
共
有
し

な
が
ら
、
薬
物
療
法
に
偏
重
し
過
ぎ
な
い
治
療
を
心
が
け
て

参
り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
水
戸　

院
長　

髙
橋
智
之 クリニック院長　髙橋智之
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私
は
外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
課
で
作
業
療
法
士
と
し
て
勤
務

し
て
お
り
ま
す
。令
和
4
年
度
で
勤
続
3
年
目
で
す
。

　

外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
主
に
、担
当
す
る
利
用
者
様
ご

と
に
設
定
し
た
目
標
に
向
け
て
の
介
入
、就
労
準
備
を
手
伝
う
就

労
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
、そ
の
他
プ
ロ
グ
ラ
ム
実
施
・
事
務
と
い
っ
た

精
神
科
デ
イ
ケ
ア（
以
下
、デ
イ
ケ
ア
）の
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
様
へ
の
介
入
に
つ
き
ま
し
て
は
、定
期
的
に
ご
本
人
と

面
談
し
、デ
イ
ケ
ア
を
利
用
す
る
上
で
の
目
的
や
目
標
を
明
確
に

し
て
い
ま
す
。目
的
や
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、そ
れ
ぞ
れ
に

合
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
参
加
や
そ
れ
以
外
の
空
い
た
時
間
を
有
効

に
使
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、一
緒
に
考
え
、必
要
に
応
じ
て
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。

　

就
労
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、仕
事
に
就
き
た
い
が
経
験
が

な
い
、以
前
働
い
て
い
た
が
病
気
に
な
っ
て
し
ま
い
再
度
働
く
自
信

が
な
い
と
い
っ
た
方
々
に
向
け
て
、仕
事
に
就
く
・
継
続
す
る
う
え

で
大
切
な
就
労
準
備
性
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
講

義
・
作
業
を
提
供
し
て
い
ま

す
。就
労
継
続
支
援
等
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
就
労
の
前

段
階
と
し
て
、利
用
さ
れ

る
方
が
多
い
で
す
。私
自

身
、学
生
時
代
か
ら
就
労

の
支
援
に
興
味
を
持
っ
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、意
欲
的

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
毎
週
実
施
し
て
い
る
も

配
属
部
署
で
の
役
割
や
活
動
、担
当
業
務

　

利
用
者
様
と
直
接
か
か
わ
る
中
で
、お
話
を
聞
い
た
り
、課
題

の
解
決
策
を
一
緒
に
考
え
た
り
と
い
っ
た
対
応
に
難
し
さ
を
感
じ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
そ
の
分
、普
段
の
業
務
の
中
で
も

利
用
者
様
か
ら
笑
顔
で
話
し
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
り
、感
謝
の
言

葉
を
頂
い
た
り
す
る
こ
と
も
多
々
あ
り
、そ
う
い
っ
た
時
に
う
れ

し
さ
を
感
じ
ま
す
。ま
た
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
実

施
時
に「
楽
し
い
。」「
ま
た
や
り
た
い
。」と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
発
言

を
し
て
く
だ
さ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、よ
り
良
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
、時

間
を
デ
イ
ケ
ア
の
中
で
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
な
と
感
じ
ま
す
。

　

利
用
者
様
と
の
関
わ
り
の
中
で
は
相
手
の
考
え
、言
葉
の
真

意
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、お
話
を
よ
く
聞
く
こ
と
を
大
事
に

し
て
い
ま
す
。考
え
方
や
伝
え
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、時
に
は
利

用
者
様
の
思
い
通
り
に
支
援
者
に
伝
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。お
話
を
聞
く
こ
と
で
気
持
ち
を
汲
み
つ
つ
、お
互
い
が
納
得

の
い
く
課
題
へ
の
対
処
法
を
見
つ
け
た
り
、対
処
法
が
す
ぐ
に
見

つ
か
ら
な
い
場
合
で
も
一
緒
に
考
え
、寄
り
添
う
こ
と
で
、少
し

で
も
ち
か
ら
に
な
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

他
ス
タ
ッ
フ
と
の
関
わ
り
で
心
が
け
て
い
る
事
は
、皆
様
の
動
き

を
よ
く
見
る
こ
と
で
す
。外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
課
で
は
プ
ロ

グ
ラ
ム
準
備
・
運
営
か
ら
利
用
者
様
の
対
応
、送
迎
ま
で
業
務
が

非
常
に
多
岐
に
渡
り
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
全
員
が
積
極
的
に
得
意
な

業
務
の
中
で
の
や
り
が
い
や

う
れ
し
か
っ
た
こ
と

利
用
者
様
と
の
関
わ
り
、他
ス
タ
ッ
フ
と
の

関
わ
り
で
心
が
け
て
い
る
事

フ
ォ
ー
カ
ス

 
く
り
た
人

　

次
年
度
よ
り
勤
続
4
年
目
と
な
り
、私
も
中
級
職
と
な
り

ま
す
。作
業
療
法
士
と
し
て
さ
ら
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い

で
す
。研
修
な
ど
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、特
に
就
労
支
援
に

生
か
せ
る
技
能
を
身
に
つ
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の

他
に
も
、利
用
者
様
の
中
に
は
普
段
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
面
に

不
安
を
抱
え
て
い
る
方
も
多
い
の
で
、S
S
T
等
の
会
話
練
習

や
き
っ
か
け
と
な
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
運
営
に
つ
い
て
も
興
味
が
あ
り
、

勉
強
を
進
め
て
い
き
た
い
で
す
。ま
た
、外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

課
の
運
営
に
つ
い
て
も
改
善
に
関
わ
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。よ
り
利
用
者
様
が
参
加
を
楽
し
め
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
達

成
に
向
け
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
、ア
イ
デ
ア
を
出
し
て
い
け
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
が
作
業
療
法
士
を
目
指
し
た
の
は
、小
さ
い
こ
ろ
、施
設
に

入
所
し
て
い
る
祖
母
に
会
い
に
行
っ
た
時
の
出
来
事
が
き
っ
か
け

で
す
。祖
母
が
作
業
療
法
士
の
先
生
と
一
緒
に
制
作
し
た
作
品

に
つ
い
て
、私
に
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
た
こ
と
で
、こ
の
職
業

を
知
り
ま
し
た
。作
業
を
通
し
て
患
者
様
・
利
用
者
様
の
生
活
を

豊
か
に
し
て
い
く
こ
と
が
出
来
る
作
業
療
法
士
に
な
り
た
い
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。大
学
に
進
学
後
、臨
床
実
習
で
精
神

科
の
患
者
様
と
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
良
い
経
験
と
な

り
、現
在
は
栗
田
病
院
で
働
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

本
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は

下
記
か
ら
動
画
に
て
閲
覧
可
能
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標

作
業
療
法
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
課 

作
業
療
法
士 

石
田
一
成

当
院
で
働
く
、
現
場
職
員
の
声
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
は
、
主
に

う
つ
病
等
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
不

調
に
よ
っ
て
休
職
さ
れ
た
方
が
復

職
す
る
前
に
リ
ハ
ビ
リ
・
再
発
予

防
に
取
り
組
む
目
的
で
利
用
す
る

場
所
で
す
。
水
戸
市
桜
川
と
い
う

駅
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
の
良
い
場

所
で
行
っ
て
お
り
、
自
家
用
車
は

も
ち
ろ
ん
、
公
共
交
通
機
関
を
利

用
し
て
多
方
面
か
ら
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
常
駐
ス

タ
ッ
フ
は
作
業
療
法
士
、
看
護
師
、
臨
床
心
理
士
/
公
認
心

理
師
の
3
名
で
す
が
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
臨
床
心
理
課
の
ス
タ
ッ

フ
に
も
お
手
伝
い
い
た
だ
き
な
が
ら
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
最
近
で
は
利
用
者
の
数
も
増
え
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う

な
運
営
形
態
か
ら
の
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
こ
と
が
増
え

て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
如
何
に
治
療
的
枠
組
み

を
保
持
で
き
る
か
が
今
の
私
達
に
と
っ
て
の
大
き
な
課
題
で

あ
り
、
最
も
注
力
し
て
い
る
部
分
で
す
。
運
営
形
態
を
変
え

て
も
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
の
ベ
ー
ス
と
な
る
集
団
精
神
療
法

を
し
っ
か
り
と
実
践
で
き
る
、
そ
の
よ
う
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
構

成
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

水
戸
市
桜
川
で
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
を
行
う
よ
う
に
な
っ

て
3
年
、
那
珂
市
栗
田
病
院
で
行
っ
て
い
た
頃
も
含
め
る
と

今
年
で
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
の
運
営
は
16
年
が
経
過
し
ま
し

た
。
途
中
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡
大
等
も
あ

り
、
思
う
よ
う
に
実
施
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

着
実
に
実
績
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。
茨
城
県
で
は
ま
だ

ま
だ
民
間
医
療
機
関
が
行
う
『
医
療
リ
ワ
ー
ク
』
の
認
知
度

が
低
い
こ
と
も
あ
り
、
休
職
者
を
抱
え
る
企
業
と
医
療
機
関

の
タ
ッ
グ
が
実
現
し
づ
ら
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
「
ど
こ
も

人
手
不
足
」
と
い
わ
れ
る
昨
今
、
貴
重
な
働
き
手
を
休
職
し

た
ま
ま
で
な
く
し
っ
か
り
と
継
続
勤
務
で
き
る
状
態
に
し
て

職
場
に
送
り
出
す
こ
と
は
非
常

に
大
事
な
試
み
で
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
今
後
は
よ
り
一
層

『
医
療
リ
ワ
ー
ク
』
の
認
知
度

を
高
め
る
べ
く
、
企
業
や
職
場

と
の
連
携
を
深
め
、
地
域
社
会

に
貢
献
で
き
る
新
た
な
取
り
組

み
を
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
で
は
、
職
場
に
近
い
環
境
を
用
意

し
、
休
職
さ
れ
た
方
が
実
際
に
職
場
復
帰
す
る
前
に
職
場
の

疑
似
体
験
を
し
な
が
ら
、再
休
職
し
な
い
た
め
の
準
備
を
進
め

て
い
き
ま
す
。心
理
教
育
、集
団
認
知
行
動
療
法
、S
S
T
、

模
擬
コ
ン
ペ
プ
ロ
グ
ラ
ム
等
、
様
々
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
し

て
休
職
し
た
背
景
を
徹
底
的
に
振
り
返
り
、
再
休
職
し
な
い

た
め
の
対
策
を
検
討
し
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
各
種
プ
ロ
グ
ラ

ム
運
営
は
も
ち
ろ
ん
、
各
利
用
者
に
対
し
て
個
別
担
当
と
し

て
面
談
を
実
施
し
、
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
と
職
場
の
橋
渡
し

を
行
い
、
再
発
予
防
策
を
検
討
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
利
用
者
が
在
籍
す
る
職
場
と
連
携

し
、
円
滑
な
復
職
と
な
る
よ
う
情
報
交
換
を
行
い
、
復
職
に

向
け
て
の
受
け
入
れ
体
制
を
整
え
て
い
き
ま
す
。
併
せ
て
、

リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
を
終
了
し
復
職
さ
れ
た
方
に
向
け
て
、

月
1
回
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
近
況
報
告
、
認
知
行

部
署
の
紹
介
・ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

現
在
力
を
入
れ
て
い
る
取
り
組
み

今
後
の
目
標
・
展
望

リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
の
役
割
・
業
務
内
容

広
報
散
歩

『
こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
水
戸

　
　
　
　
　
　
　  

リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
』

動
療
法
の
定
着
度
確
認
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
を
行
い
、
継
続
勤
務

に
向
け
て
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
更
に
、
他
医
療

機
関
に
通
院
中
の
方
も
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
を
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
定
期
的
に
リ
ワ
ー
ク
デ
イ
ケ
ア
で
の
ご
利
用

状
況
等
を
主
治
医
の
先
生
に
お
伝
え
し
、
適
切
な
復
職
時
期

に
つ
い
て
の
調
整
を
し
て
い
き
ま
す
。

リワークデイケア責任者　杉井智子

業
務
を
担
っ
た
り
、互
い
に
フ
ォ

ロ
ー
し
合
い
、部
署
全
体
で
業

務
を
こ
な
し
て
い
る
よ
う
な
一

体
感
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。私

は
普
段
か
ら
他
ス
タ
ッ
フ
に
助

け
て
い
た
だ
い
て
い
る
業
務
も

多
い
の
で
、自
身
で
も
積
極
的

に
お
手
伝
い
で
き
る
よ
う
に
、い

つ
で
も
声
を
掛
け
ら
れ
る
よ
う

努
め
て
い
ま
す
。

い
し

か
ず

な
り

だ

＜週間活動予定＞ ※ CBT：認知行動療法　　RPC：ロールプレイングカンパニー（模擬コンペプログラム）

月 火 水 木 金

9：00-9：10 朝ミーティング

9：15-9：55 10分間課題

9：55-10：05 休憩10分

10：05-12：00
グループミーティング

（～11：05） CBT Basic（4回） CBTアドバンス（4回）
心理教育プログラム

振り返り

オフィスワーク パソコンペアワーク 映画トレーニング オフィスワーク

12：00-12：30 面談 / オフィスワーク

12：30-13：30 昼休み

13：30-14：00 デイケア会計（13：30～）　・　午後プログラム準備　・　自主活動

14：00-15：40 SST 内省の時間 自主活動/軽スポーツ ヨガ RPC

15：40-15：50 休憩10分

15：50-16：00 帰りミーティング

の
に
加
え
、月
に
1
回
年
代
別
で
行
う
レ
ク
、調
理
プ
ロ
グ
ラ
ム
、

製
作
系
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
様
々
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。私
は
そ
の

中
で
主
に
、「
男
子
会
」「
男
子
ご
は
ん
」と
い
っ
た
男
性
利
用
者
限

定
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
担
当
し
て
い
ま
す
。ど
ち
ら
も
プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加

に
消
極
的
な
男
性
利
用
者
様
が
参
加
し
や
す
い
よ
う
に
と
考
案

さ
れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。利
用
者
様
と
職
員
で
話
し
合
い
を
し
て

決
め
た
外
出
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
た
り
、包
丁
を
使
わ

な
い
よ
う
な
簡
単
な
調
理
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

業
務
内
容
は
多
岐
に
わ
た
り
、柔
軟
性
も
求
め
ら
れ
る
も
の
も

多
い
で
す
が
、部
署
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
協
力
い
た
だ
き
な
が
ら

実
施
し
て
い
ま
す
。

リワークデイケアスタッフ

プログラムは変更となる場合もございます



「クリクリ市毛」  〒312-0033  茨城県ひたちなか市市毛上坪1186-2　 TEL.029-275-0262  FAX.029-275-0263
「クリクリ金上」  〒311-0022  茨城県ひたちなか市金上1031-1　TEL.029-271-1607 FAX.029-271-1608

小規模多機能ホーム「クリクリ」・ 認知症グループホーム「クリクリ」
〒311-0117  茨城県那珂市豊喰140-17　 TEL.029-352-0016　FAX.029-298-7750
認知症グループホーム「クリクリ田彦」
〒312-0063  茨城県ひたちなか市田彦950-48　 TEL.029-275-8701　FAX.029-275-8702

認知症デイサービス

小規模多機能型居宅介護施設・認知症グループホーム

「第1くりの木」「第2くりの木」  〒311-0117  茨城県那珂市豊喰1152-1　TEL.029-295-7652
「第3くりの木」  〒311-0117  茨城県那珂市豊喰1152-1　TEL.029-295-7680　FAX.029-295-7681
「くりあん」  〒310-0004  茨城県水戸市青柳町3429-2　TEL.029-231-2280　FAX.029-231-2281

　ＫＵＲＩＴＡワークサポートセンター
「Work－Work」  〒310-0004  茨城県水戸市青柳町3923-5　TEL.029-231-7066　FAX.029-231-7067

「くりの実」  〒311-0117 茨城県那珂市豊喰505　TEL.029-295-1834　FAX.029-353-2223

障害福祉サービス事業所 グループホームくりの木

就労継続支援Ｂ型事業所

障害福祉サービス事業所 自立訓練（生活訓練）　ショートステイ

外来担当医一覧表

　　　　　〈午前の部〉　　　〈午後の部〉
受付時間  8：30 ～ 11：30 ／ 11：31 ～ 16：00
診察時間  9：00 ～　　　／ 13：30 ～

初めての外来受診・入院を希望される方へ

1. 電話で患者様の情報や現在の状況をご相談
　下さい。

2. 次にケースワーカー（相談員）が詳しい話を
　伺い、その後ご予約をお取りします。

※現在他病院を受診している、もしくは受診
　 していた場合は紹介状が必要になります。

※当日の状況により、予約内容が変更になる
　 場合がありますので予めご了承ください。

＊精神科外来は完全予約制になります。
＊当日のご予約は行っておりません。前日までにご予約をお願い致します 。
　予約電話対応時間　月～土（祝日を除く）9：00～17：00　TEL.029-298-0175

■＝内科

診療案内

関連施設

アクセスマップ

地
域
生
活
支
援
事
業
部

認
知
症
疾
患
事
業
部

「こころのクリニック水戸」  〒310-0801 茨城県水戸市桜川2-5-15　TEL.029-231-0150　FAX.029-231-0152
サテライトクリニック

診察室 月 火 水 木 金 土

午　前 

1 診 栗田 疋田 安部 栗田 鈴木 正司

2 診 安部 髙橋 堤 木滝 堀
第2 週 鈴木

（変則あり）

第3・5週 吉川
3 診 堤 早坂 木滝 増本 疋田 佐々塚
5 診 須能 　 正司 黒田 翠川 月田

午　後

1 診 栗田 佐々塚 安部 栗田 鈴木 　
2 診 安部 髙橋 木滝 木滝 増本 
3 診 黒田 早坂 須能 月田 疋田
5 診 隔週 藤沼 　


